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ÏÐÈÇÌÓ ÈÑÒÎÐÈÈ È ÊÓËÜÒÓÐÍÛÕ ÒÐÀÄÈÖÈÉ

Ñòàòüÿ ïîñâÿùåíà îäíîé èç ïðîáëåì ñîâðåìåííîãî îáùåñòâà — ïðî-
áëåìå àãðåññèâíîñòè â ñïîðòå. Ïîä ñïîðòèâíîé àãðåññèåé è íàñèëèåì àâ-
òîð ïîíèìàåò îòíîñèòåëüíóþ ïðåäðàñïîëîæåííîñòü ê ïðîÿâëåíèþ æåñ-
òîêîñòè ñî ñòîðîíû èãðîêîâ è çðèòåëåé. Àâòîð ðàññìàòðèâàåò èãðîâîå
íàñèëèå â êóëüòóðíî-èñòîðè÷åñêîé ðåòðîñïåêòèâå ñêâîçü ïðèçìó òðàäè-
öèé ðàçëè÷íûõ êóëüòóð. Â ñòàòüå îòìå÷àåòñÿ, ÷òî àãðåññèâíîñòü ëþäåé â
çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè ÿâëÿåòñÿ ðåçóëüòàòîì ñëîæíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ
ìåæäó âðîæäåííûìè èíñòèíêòàìè è óñâîåííûìè ðåàêöèÿìè â ïðîöåññå
êóëüòóðíîé ýâîëþöèè. Â õîäå êóëüòóðíîé ýâîëþöèè â ðàçíûõ îáùåñòâàõ
ëþäè âûðàáîòàëè ðàçíûå ñïîñîáû êîíòðîëÿ ñâîèõ ýìîöèé è ñòðàñòåé, à
ïðÿìàÿ ôîðìà àãðåññèè ñìåíèëàñü ðàçëè÷íîãî ðîäà ñïîðòèâíûìè ñîñòÿçà-
íèÿìè èëè ïàññèâíûì èõ íàáëþäåíèåì, îäíàêî â ïåðèîäû ñîöèàëüíî-ïñèõî-
ëîãè÷åñêèõ òðàíñôîðìàöèé è óñèëåíèÿ ôðóñòðàöèè â îáùåñòâå ïðîèñõî-
äèò ðåàíèìàöèÿ àãðåññèâíûõ èíñòèíêòîâ â ñïîðòå.

Ñïîðò â ñîâðåìåííîì ìèðå ñòàë äîñòàòî÷íî âëèÿòåëüíîé ñèëîé, ñïîñîáíîé
êàê êîíñîëèäèðîâàòü, òàê è ðàçúåäèíÿòü áîëüøèå ãðóïïû ëþäåé. Èçâåñòíûé
òåçèñ Îëäîñà Õàêñëè, âûñêàçàííûé èì áîëåå ïîëâåêà íàçàä, ÷òî ñïîðò ìîæåò
âûïîëíÿòü êàê ñîçèäàòåëüíûå, òàê è ðàçðóøèòåëüíûå ôóíêöèè â îáùåñòâå (Huxley
1937: 187), ñåãîäíÿ â óñëîâèÿõ àêòóàëèçàöèè êóëüòóðíîé èäåíòè÷íîñòè â ìíîãî-
ïîëþñíîì è ïîëèêîíôåññèîíàëüíîì ìèðå âñå ÷àùå ïîäòâåðæäàåòñÿ íà ïðàêòè-
êå. Ïî îáðàçíîìó âûðàæåíèþ àìåðèêàíñêîãî ñîöèîëîãà Êåíäàëëà Áëýí÷åðäà,
«ñïîðòèâíûå îòíîøåíèÿ ñòàëè âûðàæåíèåì ïðèâèëåãèè è äàâëåíèÿ, âëàñòè è
ïîä÷èíåíèÿ» (Blanchard 1995: 224–225). Ñëó÷àè íåìîòèâèðîâàííîé æåñòîêîñòè
íà ñïîðòèâíûõ ïëîùàäêàõ ñ êàæäûì ãîäîì ñòàíîâÿòñÿ îáûäåííûì ÿâëåíèåì.
Íåðåäêî çðèòåëè è áîëåëüùèêè èäóò íà ìàò÷è è ñîñòÿçàíèÿ íå ðàäè ñïîðòèâíûõ
çðåëèù, à ðàäè äðàê è ïîòàñîâîê, êîòîðûå ñòàíîâÿòñÿ ãëàâíûì ñòåðæíåì ñîðåâ-
íîâàíèé. Â ÷åì ïðè÷èíà òàêîãî èíòåðåñà çðèòåëåé ê íàñèëèþ â ñïîðòå? Ïî÷åìó
ñïîðò ñòàíîâèòñÿ ñ êàæäûì ãîäîì âñå áîëåå æåñòêèì è àãðåññèâíûì? ßâëÿåò-
ñÿ ëè ýòî ÿâëåíèåì ñîâðåìåííîé ýïîõè èëè èñòîðè÷åñêè îáóñëîâëåíî ñîöèàëü-
íîé èëè êóëüòóðíîé, à âîçìîæíî, è áèîëîãè÷åñêîé ïîòðåáíîñòüþ ÷åëîâåêà ê àã-
ðåññèè? Ïîäîáíûå âîïðîñû âîëíîâàëè è âîëíóþò ìíîãèõ èññëåäîâàòåëåé ñïîðòà,
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è, â ýòîì îòíîøåíèè, ñïîðò â çàïàäíîì ìèðå óæå äàâíî ñòàë îáúåêòîì ìåæäèñ-
öèïëèíàðíîãî èññëåäîâàíèÿ ìíîãèõ ãóìàíèòàðíûõ íàóê íà Çàïàäå, âêëþ÷àÿ ïñè-
õîëîãèþ, ñîöèîëîãèþ, èñòîðèþ, ôèëîñîôèþ, êóëüòóðíóþ è ñîöèàëüíóþ àíòðîïî-
ëîãèþ è ýòíîëîãèþ.

Èñòîêè ñïîðòèâíîé àãðåññèè â èñòîðèè
Êàê ïîêàçûâàåò èñòîðèÿ, àãðåññèâíûå ÷åëîâå÷åñêèå èíñòèíêòû âñåãäà èìå-

ëè ñîöèàëüíî îáóñëîâëåííûé õàðàêòåð è îïðåäåëÿëèñü îñîáåííîñòÿìè ìîðàëü-
íîé ïàðàäèãìû òîé èëè èíîé ýïîõè è íðàâàìè òîãî èëè èíîãî îáùåñòâà. Íà÷èíàÿ
ñ äîèñòîðè÷åñêèõ âðåìåí äî ýïîõè Ñðåäíåâåêîâüÿ âîéíû â ïðåäñòàâëåíèÿõ íà-
ðîäîâ ÿâëÿëèñü «íàðîäíûì ïðîìûñëîì» èëè àêòîì ñàìîçàùèòû, êðîâàâûå
ñïîðòèâíûå ñîñòÿçàíèÿ èëè ñìåðòåëüíûå ïîåäèíêè âîñïðèíèìàëèñü êàê ðèòó-
àëüíûå îáðÿäû èëè, âî âñÿêîì ñëó÷àå, íå áîëåå ÷åì çðåëèùà. Äðåâíåãðå÷åñêèé
ñïîðò, êîòîðûé òàê ïîïóëÿðèçèðóåòñÿ â îëèìïèéñêîì äâèæåíèè íà÷èíàÿ ñî âðå-
ìåí áàðîíà äå Êóáåðòåíà, ïî çàìå÷àíèþ èçâåñòíîãî íåìåöêîãî ñîöèîëîãà Íîð-
áåðòà Ýëèàñà, áûë îñíîâàí íå ñòîëüêî íà èäåå ñïðàâåäëèâîé è ÷åñòíîé èãðû,
ñêîëüêî íà âîèíñêîé ýòèêå è êîäåêñå ÷åñòè. Â ñïîðòèâíûõ ñîñòÿçàíèÿõ åùå íå
áûëî óçàêîíåííûõ ïèñüìåííûõ ïðàâèë, è ëþäè äîñòàòî÷íî òîëåðàíòíî îòíîñè-
ëèñü ê êðîâàâûì ñöåíàì íà ñïîðòèâíûõ ïëîùàäêàõ, ò.ê. ñàìà æèçíü áûëà íà-
ìíîãî æåñò÷å è àãðåññèâíåå (Ýëèàñ 2001: 272–284).

Îáðÿäû èíèöèàöèè, ïîõîðîíû è ïîìèíàëüíûå òðèçíû, êàê è êàëåíäàðíûå ïðàç-
äíèêè, ñ íåçàïàìÿòíûõ âðåìåí ñîïðîâîæäàëèñü êðîâàâûìè ñîñòÿçàíèÿìè ñ ÷å-
ëîâå÷åñêèìè æåðòâàìè â ðèòóàëüíûõ öåëÿõ. Èç äîøåäøèõ äî íàñ èñòî÷íèêîâ
èçâåñòíî, ÷òî åùå ó äðåâíèõ àöòåêîâ ñóùåñòâîâàëà êîìàíäíàÿ ðèòóàëüíàÿ èãðà
ñ ëèòûì ìÿ÷îì, íàïîìèíàâøàÿ ñîâðåìåííûé áàñêåòáîë. Ïîáåäèòåëÿì ñîõðà-
íÿëè æèçíü, ïðîèãðàâøèõ ïðèíîñèëè â æåðòâó áîãàì (À÷åð 2001: 14). Ïîïóëÿð-
íûå ñîñòÿçàíèÿ ëîäîê-äðàêîíîâ ó êèòàéöåâ â äíè ëåòíåãî ñîëíöåñòîÿíèÿ, êàê è
èãðà â «õåðëèíã» ó ïðåäêîâ ñîâðåìåííûõ èðëàíäöåâ â êàëåíäàðíûå ïðàçäíèêè,
âñåãäà çàêàí÷èâàëèñü óâå÷üÿìè è ÷åëîâå÷åñêèìè æåðòâàìè (Ýáåðõàðä 1977:
69–74). Íà ïîõîðîíàõ çíàòíûõ ëþäåé ó ýòðóñêîâ è ðèìëÿí óñòðàèâàëèñü êðîâà-
âûå áîè ãëàäèàòîðîâ, à ó íåêîòîðûõ íàðîäîâ Êàâêàçà åùå â íåäàëåêîì ïðîøëîì
êîííûå ñêà÷êè ïîäðîñòêîâ â ÷åñòü óìåðøèõ ÷àñòî ñîïðîâîæäàëèñü ðèòóàëüíîé
ãèáåëüþ îäíîãî èëè íåñêîëüêèõ ñîðåâíóþùèõñÿ. ×åëîâå÷åñêèå æåðòâû ñî ñìåð-
òåëüíûì èñõîäîì íå áûëè ðåäêîñòüþ è â ðóññêîé êóëüòóðíîé òðàäèöèè, êàê íàïðè-
ìåð, âî âðåìÿ êóëà÷íûõ áîåâ íà ìàñëåíèöó — ïî íîðìàì îáû÷íîãî ïðàâà ýòî íå
ÿâëÿëîñü ïîâîäîì äëÿ ñóäåáíîãî ðàçáèðàòåëüñòâà. Â íàðîäíûõ ïðåäñòàâëåíèÿõ
ïîäîáíûå ÿâëåíèÿ áûëè ñâÿçàíû ñ äðåâíèìè ÿçû÷åñêèìè ïðåäñòàâëåíèÿìè ñëà-
âÿí, ñîãëàñíî êîòîðûì ñìåðòü âî âðåìÿ ðèòóàëüíûõ ïðàçäíè÷íûõ ñîñòÿçàíèé ñèì-
âîëèçèðîâàëà ñâîåãî ðîäà àêò æåðòâîïðèíîøåíèÿ âûñøèì ñèëàì ïðèðîäû. Âî
ìíîãèõ êóëüòóðàõ ìèðà ñòîëêíîâåíèå ìåæäó óâÿäàþùèìè ñèëàìè çèìû è áóðíî
âîçðîæäàþùåéñÿ âåñíû âûðàæàëîñü â âèäå êóëüòîâûõ ñîñòÿçàíèé ñ ÷åëîâå÷åñ-
êèìè æåðòâàìè (Ôðýçåð 1980: 351). Ïðîëèòèå êðîâè â êàëåíäàðíûå ïðàçäíèêè àñ-
ñîöèèðîâàëîñü ñ õîçÿéñòâåííûì áëàãîïîëó÷èåì îáùèíû, à íà ïîìèíàëüíûõ è ñâà-
äåáíûõ îáðÿäàõ ñëóæèëî äàíüþ óâàæåíèÿ è ïðåäàííîñòè ïðåäêàì è ñèìâîëèçè-
ðîâàëî áëàãîïîëó÷èå è æèçíåñïîñîáíîñòü íîâîé ñåìüè.

Âìåñòå ñ òåì ïðîÿâëåíèå èíñòèíêòîâ àãðåññèè è ÷åëîâå÷åñêàÿ ñìåðòü âî
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âðåìÿ òðàäèöèîííûõ èãð è ñîñòÿçàíèé èìååò è ðàöèîíàëüíîå îáúÿñíåíèå. Îíî
ÿâëÿåòñÿ îòðàæåíèåì èñòîðèè è êóëüòóðû äîèíäóñòðèàëüíîé ýïîõè, íàñûùåí-
íîé ñîöèàëüíûìè êîíôëèêòàìè è âîéíàìè, â êîòîðûõ áðóòàëüíûå ñîñòÿçàíèÿ â
âèäå íàðîäíûõ èãðèù, ðûöàðñêèõ òóðíèðîâ èëè ïðîñòî ïðàçäíè÷íûõ äðàê ïîä-
äåðæèâàëè «äóõ âîèíñòâåííîñòè» è êîëëåêòèâíîé ñîëèäàðíîñòè è îäíîâðåìåí-
íî âûñòóïàëè â êà÷åñòâå ðåãóëÿöèè ïðèðîäíûõ èíñòèíêòîâ ëþäåé. Àãðåññèâ-
íîñòü â Ñðåäíèå âåêà, íàïðèìåð, â Åâðîïå «íîñèëà äîñòàòî÷íî îòêðûòûé è íåî-
áóçäàííûé õàðàêòåð», ôèçè÷åñêàÿ ðàçðÿäêà áûëà åñòåñòâåííîé ïîòðåáíîñòüþ
â æèçíè îáùåñòâà. Êàê îòìå÷àë Ô. Íèöøå, «ñîâðåìåííûé ÷åëîâåê äàæå íå
ìîæåò ñåáå ïðåäñòàâèòü äî êàêîé ñòåïåíè æåñòîêîñòü ñîñòàâëÿëà âåëè÷åñòâåí-
íóþ ðàäîñòü äðåâíåãî ÷åëîâåêà ïðèìåøèâàÿñü êàê èíãðåäèåíò ïî÷òè ê êàæäî-
ìó åãî âåñåëüþ» (Íèöøå 1990: 447). Ïî óòâåðæäåíèþ Íîðáåðòà Ýëèàñà, «æåñ-
òîêîñòü íå áûëà ïîâîäîì äëÿ èñêëþ÷åíèÿ ÷åëîâåêà èç æèçíè îáùåñòâà. Ðà-
äîñòü îò ñîçåðöàíèÿ ìó÷åíèé è ñìåðòè äðóãèõ áûëà âåëèêà è èìåëà îáùåñòâåííî
ïðèçíàííûé õàðàêòåð. Â èçâåñòíîé ñòåïåíè ñòðîåíèå îáùåñòâà äàæå ñòèìóëè-
ðîâàëî äâèæåíèå â ýòîì íàïðàâëåíèè, ïðåâðàùàÿ òàêîå ïîâåäåíèå â íåîáõîäè-
ìîå è öåëåñîîáðàçíîå» (Ýëèàñ 2001: 274).

Íà Áðèòàíñêèõ îñòðîâàõ åùå íåçàäîëãî äî ïðîìûøëåííîé ðåâîëþöèè ìàñ-
ñîâàÿ èãðà â ìÿ÷, ñàíêöèîíèðîâàííàÿ òðàäèöèåé è öåðêîâüþ, âñåãäà ñîïðîâîæ-
äàëàñü äðàêàìè è ñòîëêíîâåíèÿìè. Êàê ïðàâèëî, òàêèì êîíôëèêòàì ïðåäøå-
ñòâîâàëè îòäåëüíûå òðåíèÿ è ñïîðû ìåæäó æèòåëÿìè ñîñåäíèõ íàñåëåííûõ
ïóíêòîâ, ðåìåñëåííûõ ãèëüäèé èëè ìåæäó æåíàòîé è íåæåíàòîé ìîëîäåæüþ,
êîòîðûå âîçíèêàëè äî èãðû. Òàê íàçûâàåìûé «ìàññîâûé ôóòáîë» âñåãäà áûë
çíàìåíàòåëüíûì ñîáûòèåì â æèçíè îáùèíû è ÿâëÿëñÿ ñâîåãî ðîäà ðèòóàëîì,
êîòîðûé ïðîâîäèëñÿ òîëüêî â ïðàçäíè÷íûå äíè, åãî æäàëè ñ íåòåðïåíèåì, ÷òî-
áû «âîçäàòü äîëãè ïðîòèâíèêàì» (Elias, Dunning 1972: 116–132). Íå èñêëþ÷åíî,
÷òî «ìàññîâûé ôóòáîë» â äàëåêîì ïðîøëîì èìåë êóëüòîâûé õàðàêòåð è ïî-
çäíåå ýâîëþöèîíèðîâàë â ñîñòÿçàíèå äâóõ ïðîòèâîáîðñòâóþùèõ ãðóïï, à åùå
ïîçäíåå — â îáûêíîâåííîå çðåëèùå. Òî÷íî òàê æå ðèòóàëüíûå ëîäî÷íûå ñî-
ñòÿçàíèÿ â êèòàéñêîé êóëüòóðå èëè èãðà â «õåðëèíã» ó èðëàíäöåâ â íîâåéøåå
âðåìÿ òðàíñôîðìèðîâàëèñü â îáûêíîâåííûå ðàçâëå÷åíèÿ è ñòàëè îäíèì èç
ñðåäñòâ àôôåêòèâíîé ðàçðÿäêè.

Òðàäèöèè èãðîâîé àãðåññèâíîñòè â ðàçëè÷íûõ êóëüòóðàõ
Ïðèðîäà ÷åëîâå÷åñêèõ èíñòèíêòîâ â ëþáîé êóëüòóðå, â ñâîåé îñíîâå, îñòà-

åòñÿ íåèçìåííîé â òå÷åíèå òûñÿ÷ ëåò, ñ òîé ëèøü ðàçíèöåé, ÷òî â ïðîöåññå
êóëüòóðíîé ýâîëþöèè â ðàçíûõ îáùåñòâàõ, â òîé èëè èíîé ñòåïåíè, ëþäè íàó÷è-
ëèñü êîíòðîëèðîâàòü ñâîè ýìîöèè è ñòðàñòè, à àêòèâíàÿ ïðÿìàÿ àãðåññèÿ ñìåíè-
ëàñü ðàçëè÷íîãî ðîäà ñîñòÿçàòåëüíûìè èãðàìè èëè ïàññèâíûì èõ íàáëþäåíè-
åì. Êàê ñâèäåòåëüñòâóåò ìèðîâîé îïûò, ñòåïåíü àãðåññèâíîñòè â òðàäèöèîí-
íûõ è èíäóñòðèàëüíûõ îáùåñòâàõ îòëè÷àåòñÿ êàê âðåìåííîé, òàê è êóëüòóðíîé
äèñòàíöèåé. Â êàæäîé êóëüòóðå ïîâåäåíèå ÷åëîâåêà ìîòèâèðóåòñÿ îïðåäåëåí-
íûìè èíñòèíêòàìè è òðàäèöèÿìè, âûðàáîòàííûìè â ïðîöåññå êóëüòóðíî-èñòî-
ðè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ îáùåñòâà. Â îäíèõ êóëüòóðàõ ìîæåò áîëüøå öåíèòüñÿ àã-
ðåññèâíîñòü è âîèíñòâåííîñòü, â äðóãèõ — êðîòîñòü, äðóæåëþáèå è òîëåðàíò-
íîñòü. «Ñòàíäàðò àãðåññèâíîñòè, — îòìå÷àë Íîðáåðò Ýëèàñ, — ïî ñâîèì
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îòòåíêàì è ïî ñèëå äîíûíå íå îäèíàêîâ ó ðàçíûõ íàöèé Çàïàäà. Íî ýòè êàæóùè-
åñÿ ñòîëü çíà÷èòåëüíûìè ðàçëè÷èÿ ñòèðàþòñÿ è âûãëÿäÿò íåçíà÷èòåëüíûìè,
åñëè ñðàâíèòü àãðåññèâíîñòü “öèâèëèçîâàííûõ” íàðîäîâ ñ ýòèì âëå÷åíèåì â
îáùåñòâàõ, íàõîäÿùèõñÿ íà äðóãîé ñòóïåíè ïîäàâëåíèÿ àôôåêòîâ. Â ñîïîñòàâ-
ëåíèè ñ áîåâîé ÿðîñòüþ àáèññèíñêîãî âîèíà èëè ñ òåìïåðàìåíòîì ðàçëè÷íûõ
ïëåìåí ýïîõè âåëèêîãî ïåðåñåëåíèÿ íàðîäîâ àãðåññèâíîñòü äàæå ñàìûõ âîèí-
ñòâåííûõ íàöèé öèâèëèçîâàííîãî ìèðà êàæåòñÿ ñìÿã÷åííîé» (Ýëèàñ 2001: 273).

Îòäåëüíûå çðåëèùíûå âèäû ñïîðòà ïî ñòåïåíè ñâîåé àãðåññèâíîñòè ó ðàç-
íûõ êóëüòóðíûõ ãðóïï è íàðîäîâ ìîãóò âîñïðèíèìàòüñÿ ïî-ðàçíîìó. Òàê, íàïðè-
ìåð, òðàäèöèîííàÿ êîííàÿ èãðà «êîçëîäðàíèå» (ïî-óçáåêñêè «óëàê»; ïî-êàçàõñêè
«êîêïàð»; ïî-êèðãèçñêè «êîê áîðó»; ïî-òàäæèêñêè «áóçêàøè»), ñòîëü ïîïóëÿðíàÿ
ó íàðîäîâ Öåíòðàëüíîé Àçèè è Àôãàíèñòàíà, ìîæåò âûçûâàòü äîâîëüíî íåî-
äíîçíà÷íóþ ðåàêöèþ ó ïðåäñòàâèòåëåé äðóãèõ êóëüòóð, âïåðâûå óâèäåâøèõ ïî-
äîáíîå çðåëèùå. Òî÷íî òàê æå, êàê òðàäèöèîííàÿ âàëëèéñêàÿ èãðà â «ðåãáè»
ñâîåé àãðåññèâíîñòüþ ìîæåò øîêèðîâàòü ëþáîãî íåèñêóøåííîãî çðèòåëÿ-åâ-
ðîïåéöà, à èñïàíñêàÿ êîððèäà â ïðåäñòàâëåíèÿõ ìíîãèõ àíãëè÷àí ðàññìàòðèâà-
åòñÿ êàê æåñòîêîå âàðâàðñêîå ðàçâëå÷åíèå, â òî âðåìÿ êàê ñîâðåìåííûé áîêñ,
êîòîðûé èìååò àíãëèéñêîå ïðîèñõîæäåíèå, ìíîãèìè èñïàíöàìè âîñïðèíèìàåòñÿ
êàê êðàéíå áðóòàëüíûé âèä ñïîðòà óíèæàþùèé ÷åëîâå÷åñêîå äîñòîèíñòâî
(Marvin 1986: 118–135). Â íåêîòîðûõ èíäîíåçèéñêèõ øêîëàõ âîñòî÷íûõ åäèíî-
áîðñòâ, íàïðèìåð, ïîëíûé êîíòàêò è ïðåäåëüíàÿ æåñòêîñòü áîéöîâ íà àðåíå ÿâ-
ëÿåòñÿ èçíà÷àëüíîé ôèëîñîôèåé è òðàäèöèåé êóëüòóðû. Ëþáûå ïîïûòêè ïåðå-
âåñòè ïîäîáíûå ïðàêòèêè â ðóñëî ñîâðåìåííûõ ñïîðòèâíûõ ñîñòÿçàíèé ñ èõ
óíèâåðñàëüíûìè ïðàâèëàìè è çàùèòíîé ýêèïèðîâêîé âûçûâàåò äîâîëüíî íåãà-
òèâíóþ ðåàêöèþ ñî ñòîðîíû áîëüøèíñòâà ìàñòåðîâ-íàñòàâíèêîâ. Ïî èõ ìíå-
íèþ, ýòî âûõîëàùèâàåò äóõîâíóþ îñíîâó èõ ñòèëåé è ïðåâðàùàåò òðàäèöèîííîå
èñêóññòâî â îáûêíîâåííîå çàïðîãðàììèðîâàííîå øîó, ÷òî íå ñîîòâåòñòâóåò èõ
òðàäèöèîííûì ïðåäñòàâëåíèÿì ìóæåñòâåííîñòè è ÷åñòè (Áîåâûå è ñïîðòèâ-
íûå åäèíîáîðñòâà 2003: 587–588).

Ðàçëè÷íûå ïîâåäåí÷åñêèå ñòåðåîòèïû ïî îòíîøåíèþ ê àãðåññèâíûì ñïîðòèâ-
íûì ñîñòÿçàíèÿì ïîðîé ìîãóò íàáëþäàòüñÿ êàê â áëèçêîðîäñòâåííûõ êóëüòó-
ðàõ, òàê è â îäíîé è òîé æå êóëüòóðíîé ñðåäå. Òàê, â êîëëåêòèâíîì è èíäèâèäó-
àëüíîì ñîçíàíèè ó÷àñòíèêîâ ñîñòÿçàíèé è çðèòåëåé «êóëüòóðà ÷åñòè» ìîæåò
ñîõðàíÿòüñÿ äîñòàòî÷íî äëèòåëüíîå âðåìÿ è ïîñëå òîãî, êàê èñ÷åçàþò ïðåäïî-
ñûëêè è óñëîâèÿ åå âîçíèêíîâåíèÿ (Nisbett Cohen 1996), ÷òî îáóñëîâëåíî íè
ñòîëüêî ïðèðîäíûìè èíñòèíêòàìè, ñêîëüêî ñîöèàëüíûìè íîðìàìè òðàäèöèîí-
íûõ ïîâåäåí÷åñêèõ ñòåðåîòèïîâ. Ó íàðîäîâ Ïàìèðà, Êàâêàçà, èëè Òÿíü-Øàíÿ è
Ãèìàëàåâ ó÷àñòèå ìîëîäûõ ìóæ÷èí â ðàçëè÷íûõ ñïîðòèâíûõ ñîñòÿçàíèÿõ âñå-
ãäà ÿâëÿëîñü îäíîé èç âîçìîæíîñòåé ïðîÿâëåíèÿ èõ ìóæñêîé îòâàãè, à ñïîðòèâ-
íûå ïîáåäû ñëóæèëè óáåäèòåëüíûì ïîäòâåðæäåíèåì ÷åñòè è äîñòîèíñòâà ïî-
áåäèòåëåé, ÷òî óêðåïëÿëî èõ àâòîðèòåò è óâàæåíèå â êîëëåêòèâå. Ó íåêîòîðûõ
íàðîäîâ Êàâêàçà ñïîðòèâíûå ñîñòÿçàíèÿ âîñïðèíèìàëèñü êàê íàñòîÿùèå ñðà-
æåíèÿ: ñïîðòèâíîå ìàñòåðñòâî â ìèðíîå âðåìÿ, êàê è âîèíñêàÿ äîáëåñòü âî
âðåìÿ âîéíû, îäèíàêîâî âûñîêî öåíèëîñü â îáùåñòâå (Ìàíäçÿê 2002: 142–179).
Åùå ó äðåâíèõ õåòòîâ ñîñòÿçàíèÿ íà ïðàçäíèêàõ íàçûâàëèñü zahhiya («ñðàæàòü-
ñÿ, âîåâàòü») (Àðäçèíáà 1982: 80), ñïîðòèâíûå æå ïîáåäû âîñïðèíèìàëèñü êàê
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ïîáåäû íà ïîëÿõ ñðàæåíèé, à ïîðàæåíèÿ — êàê ñìåðòü. Â àíòè÷íîé Ãðåöèè
âîåííûå ñòîëêíîâåíèÿ ìåæäó ýëëèíàìè ïîðîé ïðèîáðåòàëè ñîñòÿçàòåëüíûé õà-
ðàêòåð — çàðàíåå óñòàíàâëèâàëèñü ïðàâèëà âåäåíèÿ ñðàæåíèÿ, âèäû îðóæèÿ,
âðåìÿ è ìåñòî áèòâû (Õåéçèíãà 2003: 102). Ãðàáèòåëüñêèå íàáåãè è âîéíû ó
êî÷åâûõ íàðîäîâ áûëè íàñòîëüêî ïðåñòèæíûìè è ïîïóëÿðíûìè, ÷òî íåêîòîðûå
èññëåäîâàòåëè â êà÷åñòâå ïðè÷èí àãðåññèè íîìàäîâ ñòàëè ðàññìàòðèâàòü íå
ñòîëüêî ýêîíîìè÷åñêèå ìîòèâû, ñêîëüêî èõ âðîæäåííûå àãîíàëüíûå èíñòèíêòû
áîðüáû è ñîñòÿçàíèÿ (Öèò. ïî: Ïåðøèö 1994: 129–224).

Èíòåðåñíûå íàáëþäåíèÿ ïðèâîäèò â ñâîåé êíèãå «Ñòàíîâëåíèå ìóæåñòâåí-
íîñòè: êóëüòóðíûå êîíöåïòû ìàñêóëèííîñòè» àìåðèêàíñêèé àíòðîïîëîã Äýâèä
Ãèëìîð (Ãèëìîð 2005). Ñîãëàñíî åãî íàáëþäåíèÿì, â íåêîòîðûõ ïðèìèòèâíûõ
îáùåñòâàõ îäíèì èç ñïîñîáîâ âûðàæåíèÿ ìóæñêîé èäåíòè÷íîñòè ÿâëÿþòñÿ
ñîðåâíîâàòåëüíûå èãðû è ïîåäèíêè, â õîäå êîòîðûõ ìóæ÷èíû ïîäòâåðæäàþò
ñâîé ñîöèàëüíûé ñòàòóñ. Òàê, íàïðèìåð, ó èíäåéöåâ ìåèíàêó â Öåíòðàëüíîé
Áðàçèëèè âñå ìóæ÷èíû ïëåìåíè îáÿçàíû ïðèíèìàòü ó÷àñòèå â åæåäíåâíûõ ñî-
ñòÿçàíèÿõ ïî áîðüáå. Ïðè ýòîì àãðåññèâíîñòü âîñïðèíèìàåòñÿ êàê åñòåñòâåí-
íîå ìóæñêîå íà÷àëî, à òðóñîñòü èëè ñëàáîñòü ìóæ÷èíû íà áîðöîâñêîì «êîâðå»
ðàññìàòðèâàþòñÿ êàê åãî íåäååñïîñîáíîñòü, ÷òî ãðîçèò åìó ñîöèàëüíûì îñò-
ðàêèçìîì êîëëåêòèâà (Òàì æå: 97). Ïîäîáíûå ïðèìåðû ìû ìîæåì íàáëþäàòü
è â ðóññêîé êóëüòóðíîé òðàäèöèè: íåó÷àñòèå èëè óêëîíåíèå îò äðàê è êóëà÷íûõ
áîåâ îòäåëüíûõ ìîëîäûõ ëþäåé â ïðîøëîì ñ÷èòàëîñü ïîçîðíûì è íåïîäîáàþ-
ùèì ÷åñòè íàñòîÿùèõ ìóæ÷èí. «Äåâóøêà ìîãëà ïîòåðÿòü ïàðíÿ, çàáèòîãî â
äðàêå, — íî îíà ìîãëà “ïîòåðÿòü” åãî è èç-çà ðåçêîãî ïîíèæåíèÿ åãî ñîöèàëüíî-
ãî ñòàòóñà â ñëó÷àå óêëîíåíèÿ îò íàñòîÿùåãî ìóæñêîãî äåëà» (Ñåêàöêèé 2005:
195–214). Â òî æå ñàìîå âðåìÿ â íåêîòîðûõ êóëüòóðàõ êóëüòèâèðîâàíèå àãðåñ-
ñèâíîãî íà÷àëà èçíà÷àëüíî ñ÷èòàåòñÿ àìîðàëüíûì. Òàê, íàïðèìåð, â ïðåäñòàâ-
ëåíèÿõ òàèòÿí Ïîëèíåçèè è íàðîäíîñòè ñåìàè â Öåíòðàëüíîé Ìàëàéçèè ëþáàÿ
àãðåññèâíîñòü ãðåõîâíà è ïîýòîìó ñòðîãî òàáóèðîâàíà. Îò÷àñòè èìåííî ïî ýòîé
ïðè÷èíå â êóëüòóðå ñåìàè îòñóòñòâóþò ñïîðòèâíûå ñîñòÿçàíèÿ, äåìîíñòðèðó-
þùèå ïîðàæåíèå, à çíà÷èò, îñêîðáëåíèå ïðîèãðàâøèõ (Ãèëìîð 2005: 219). Â âî-
ñòî÷íûõ åäèíîáîðñòâàõ â Êèòàå è â ßïîíèè, ñîãëàñíî áóääèéñêîé ôèëîñîôèè,
ìèðîëþáèå âñåãäà ïðåîáëàäàåò íàä àãðåññèåé, êîìáèíàöèè ïðèåìîâ íà÷èíàþò-
ñÿ íå ñ àòàêóþùèõ, à ñ çàùèòíûõ äåéñòâèé, öåëüþ êîòîðûõ ÿâëÿåòñÿ óìåëîå
îòðàæåíèå óäàðîâ è âîçâðàùåíèå çëà, êîòîðîå èñõîäèò îò ïðîòèâíèêà. Òàêèì
îáðàçîì, àãðåññèâíîñòü ëþäåé â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè ÿâëÿåòñÿ ðåçóëüòàòîì
ñëîæíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ ìåæäó âðîæäåííûìè èíñòèíêòàìè è óñâîåííûìè
ðåàêöèÿìè â ïðîöåññå êóëüòóðíîé ýâîëþöèè. Ñïîðòèâíàÿ êóëüòóðà ðàçëè÷íûõ
íàðîäîâ ñëóæèò îòðàæåíèåì ýòèõ ñëîæíûõ ñîöèàëüíî-êóëüòóðíûõ ïðîöåññîâ.

Îò èãðû ê àãðåññèè
Íà ïðîòÿæåíèè ìíîãèõ ñòîëåòèé ñîðåâíîâàòåëüíûå âèäû ñïîðòà, íàðÿäó ñî

ñïîðòèâíûìè, âûïîëíÿëè çðåëèùíûå ôóíêöèè. Ïðèâëåêàÿ çíà÷èòåëüíîå êîëè÷å-
ñòâî çðèòåëåé, îíè îòâëåêàëè èõ îò ïîâñåäíåâíûõ ïðîáëåì è çàáîò è ïîãðóæàëè
â ñîñòîÿíèå âñåîáùåé ðàäîñòè è ýéôîðèè èëè æå äåïðåññèè è ðàçî÷àðîâàíèÿ.
Êàê îòìå÷àåò àìåðèêàíñêèé èññëåäîâàòåëü ñïîðòà Óèëüÿì Áåéêåð â ñâîåé
ìîíîãðàôèè «Ñïîðò â çàïàäíîì ìèðå» (1982), â äðåâíåé Îëèìïèè è ðèìñêîì
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Êîëèçåå, íà ñðåäíåâåêîâûõ òóðíèðàõ è ìàò÷àõ ïî áîêñó â XVIII â. ñîáèðàëîñü
íå ìåíüøå çðèòåëåé, ÷åì íà ìíîãèõ ñîâðåìåííûõ ñîñòÿçàíèÿõ íà êóáîê Ñóïåð
Áîóë â Àìåðèêå. Ñåãîäíÿ â äíè Îëèìïèéñêèõ èãð è ÷åìïèîíàòîâ ìèðà ìèëëè-
îíû ëþäåé áûâàþò áóêâàëüíî ïðèêîâàíû ê ýêðàíàì òåëåâèçîðîâ è êîìïüþòåð-
íûõ ìîíèòîðîâ, ïîñåùàåìîñòü ñïîðòèâíûõ ñàéòîâ Èíòåðíåòà çàìåòíî ïðåâîñ-
õîäèò òàêèå ñàéòû, êàê «áèçíåñ», «ïîëèòèêà», «ðàçâëå÷åíèÿ». Çðåëèùíûå
ñïîðòèâíûå ñîðåâíîâàíèÿ îêàçûâàþò îãðîìíîå ýìîöèîíàëüíîå âîçäåéñòâèå íà
áîëåëüùèêîâ è çðèòåëåé. Íàèáîëåå ñòðàñòíûå ïîêëîííèêè îòäåëüíûõ ôóòáîëü-
íûõ êëóáîâ ÷àñòî ñîïðîâîæäàþò ñâîè êîìàíäû íà âûåçäàõ è ñâîåé ïîääåðæêîé
ñîçäàþò àòìîñôåðó èãðû, îêàçûâàÿ ïñèõîëîãè÷åñêîå âîçäåéñòâèå íà èãðîêîâ.
È, íàîáîðîò, ñàìè ñîñòÿçàíèÿ íàêàëÿþò ñòðàñòè áîëåëüùèêîâ äî ïðåäåëà, âû-
çûâàÿ ó íèõ ðîñò àãðåññèè, ÷òî íåðåäêî ïðèâîäèò ê ïîòàñîâêàì è êîíôëèêòàì,
îòêðûòûì ñòîëêíîâåíèÿì ñ ÷åëîâå÷åñêèìè æåðòâàìè. Çðèòåëüñêèå ñòðàñòè
áîëåëüùèêîâ åùå âî âðåìåíà ïîçäíåé Ðèìñêîé èìïåðèè íåðåäêî ïðèâîäèëè ê
òàêîìó ôèíàëó. Äëÿ òîãî ÷òîáû óñïîêîèòü ðàçáóøåâàâøèõñÿ çðèòåëåé, èì ðàç-
äàâàëè ôðóêòû è õëåá (Coakley 1986: 47). Èìåííî ê òåì âðåìåíàì âîñõîäèò
èçâåñòíîå âûðàæåíèå «õëåáà è çðåëèù», ñòàâøåå âïîñëåäñòâèè êðûëàòûì.

Â èñòîðèè ñîâðåìåííîãî ñïîðòà íà÷èíàÿ ñ 60-õ ãã. ÕÕ ñòîëåòèÿ ñòàëî âîçðà-
ñòàòü êîëè÷åñòâî ñïîðòèâíûõ êîíôëèêòîâ â ôóòáîëå. Â 1964 ã. âî âðåìÿ ôóò-
áîëüíîãî ìàò÷à â ñòîëèöå Ïåðó Ëèìå ïîñëå ñòîëêíîâåíèÿ áîëåëüùèêîâ ïîãèá-
ëî îêîëî òðåõñîò ÷åëîâåê. Â 1985 ã. â áåëüãèéñêîì ãîðîäå Õåéñåë íà ìàò÷å
èòàëüÿíñêîé êîìàíäû «Þâåíòóñ» è àíãëèéñêîãî «Ëèâåðïóëÿ» ïîãèáëî 42 ÷åëî-
âåêà, à ôóòáîëüíûé ìàò÷ ìåæäó Ñàëüâàäîðîì è Ãîíäóðàñîì â 1969 ã. è âîâñå
ïåðåðîñ â âîîðóæåííûé êîíôëèêò. Ìåæãîñóäàðñòâåííûì äèïëîìàòè÷åñêèì èí-
öèäåíòîì ìåæäó Òóðöèåé è Èòàëèåé çàâåðøèëñÿ ÷åòâåðòüôèíàëüíûé ìàò÷ Ëèãè
÷åìïèîíîâ ïî ôóòáîëó «Ðîìû» è «Ãàëàòàñàðàÿ» â ìàðòå 2002 ã. À â 2005 ã. â
Áðàòèñëàâå ôóòáîëüíàÿ èãðà ìåæäó ñáîðíûìè Ðîññèè è Ñëîâàêèè âî âðåìÿ
îòáîðî÷íîãî òóðíèðà ÷åìïèîíàòà ìèðà 2006 ã. çàêîí÷èëàñü ñòîëêíîâåíèåì áî-
ëåëüùèêîâ è ïåðåãîâîðàìè ïðåäñòàâèòåëåé ÌÈÄ äâóõ ñòðàí.

Ïî ìíåíèþ íåêîòîðûõ èññëåäîâàòåëåé, çðåëèùíûå âèäû ñïîðòà ïîòåíöèàëüíî
ñïîñîáñòâóþò âîçðîæäåíèþ àðõàè÷åñêîãî ïñèõîëîãè÷åñêîãî òèïà ñ ÿðêî âûðà-
æåííûìè ÷åðòàìè àãðåññèâíîñòè è ñîïåðíè÷åñòâà (Âåáëåí 1984: 256; Õðåíîâ 2005:
250; Áåðêîâèö 2001). Àçàðò è ñïîðòèâíûé ïàòðèîòèçì áîëåëüùèêîâ ìîæåò äî-
âîëüíî ëåãêî ïåðåðàñòàòü â íàñèëèå ïî îòíîøåíèþ êî âñåìó ÷óæîìó. Èððàöèî-
íàëüíàÿ ëîãèêà ïðåâðàùåíèÿ îáðàçîâ ÷óæîãî â îáðàç âðàãà, ñâÿçàííàÿ ñ ïåðâî-
áûòíûì «ïðàëîãè÷åñêèì ìûøëåíèåì» (Ëåâè-Áðþëü 1994), êîãäà ýìîöèè áåðóò
âåðõ íàä ðàçóìîì, ñåãîäíÿ âñå ÷àùå íàõîäèò ñâîå ïðîÿâëåíèå â îáùåñòâå.

Ëþáûå ýìîöèîíàëüíûå ïåðåæèâàíèÿ, ñâÿçàííûå ñ èãðîé, ñïîñîáíû êîíñîëè-
äèðîâàòü è ñïëà÷èâàòü ÷åëîâå÷åñêèå êîëëåêòèâû â åäèíûé ñîöèàëüíî-êóëüòóð-
íûé îðãàíèçì. Ñîãëàñíî àìåðèêàíñêîìó ïñèõîàíàëèòèêó Ïåòåðó Ìàðøó, èãðî-
âàÿ ôîðìà àãðåññèè ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç îñíîâíûõ ôàêòîðîâ, óêðåïëÿþùèõ êóëü-
òóðíóþ ñîëèäàðíîñòü ëþäåé è îêàçûâàþùèõ âëèÿíèå íà äèíàìèêó ðàçâèòèÿ
ñàìîé êóëüòóðû (Marsch 1975). Êàê îí ïîëàãàåò, â çðåëèùíûõ âèäàõ ñïîðòà àã-
ðåññèÿ ìîæåò ðàññìàòðèâàòüñÿ êàê ñâîåãî ðîäà ðèòóàëüíîå íàñèëèå, êîòîðîå
ÿâëÿåòñÿ óíèâåðñàëüíûì ÿâëåíèåì â ÷åëîâå÷åñêîé êóëüòóðå. Â ðàçëè÷íûå èñ-
òîðè÷åñêèå ïåðèîäû, ïî åãî óòâåðæäåíèþ, ñïîðòèâíàÿ àãðåññèÿ ñëóæèëà îäíèì
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èç ñïîñîáîâ âûðàæåíèÿ ñîöèàëüíîé èäåíòè÷íîñòè îòäåëüíûõ àìîðôíûõ îáðà-
çîâàíèé, êîãäà â ïðîöåññå èãðîâîé êîììóíèêàöèè ñïîíòàííî âîçíèêàëè îòäåëü-
íûå ïàðòèè áîëåëüùèêîâ (Ibid). Îá ýòîì êîñâåííî ñâèäåòåëüñòâóåò è Éîõàí
Õåéçèíãà â ñâîåé èçâåñòíîé ðàáîòå «Homo Ludens/×åëîâåê Èãðàþùèé»: «…èã-
ðîâîå ñîîáùåñòâî îáëàäàåò âîîáùå ñêëîííîñòüþ ñîõðàíÿòü ñâîé ïîñòîÿííûé
ñîñòàâ è ïîñëå òîãî, êàê èãðà óæå çàêîí÷èëàñü… È âñå æå ïðèñóùåå ó÷àñòíè-
êàì èãðû ÷óâñòâî, ÷òî îíè ñîâìåñòíî ïðåáûâàþò â íåêîåì èñêëþ÷èòåëüíîì
ïîëîæåíèè, ñîâìåñòíî äåëàþò îäíî âàæíîå äåëî, îáîñîáëÿÿñü îò ïðî÷èõ è ïî-
ðûâàÿ ñ îáùèìè äëÿ âñåõ íîðìàìè, ïðîñòèðàåò ñâîè ÷àðû äàëåêî çà ïðåäåëû
ïðîäîëæèòåëüíîñòè îòäåëüíîé èãðû… Ïðè ýòîì, îäíàêî, íå ìíîãîãî ñòîèëà áû
ïîñïåøíàÿ ïîïûòêà âñå, ÷òî ýòíîëîãèÿ íàçûâàåò ôðàòðèÿìè, âîçðàñòíûìè êëàñ-
ñàìè èëè ìóæñêèìè ñîþçàìè, èñòîëêîâûâàòü êàê èãðîâûå ñîîáùåñòâà» (Õåé-
çèíãà 2003: 26). Ñïîðòèâíûå ïîáåäû äàþò âîçìîæíîñòü áîëåëüùèêàì è ñïîðò-
ñìåíàì ïîëó÷àòü ïîëîæèòåëüíûå ýìîöèè è âíóòðåííå îùóùàòü ñâîå ìîðàëüíî-
ïñèõîëîãè÷åñêîå ïðåâîñõîäñòâî íàä ïðîèãðàâøåé ñòîðîíîé. Ïîðàæåíèÿ
âûçûâàþò îáðàòíóþ ðåàêöèþ, ñâÿçàííóþ ñ ïñèõîëîãè÷åñêèì ñòðåññîì, êîòî-
ðûé ìîæåò ïåðåðàñòàòü â îòêðûòûå àãðåññèâíûå äåéñòâèÿ ñ íåïðåäñêàçóåìû-
ìè ïîñëåäñòâèÿìè. Â îáîèõ ñëó÷àÿõ, êàê ïîáåäà, òàê è ïîðàæåíèå ìîãóò ïîä-
ñïóäíî âûñòóïàòü â êà÷åñòâå êîíñòðóêòîâ êóëüòóðíîé èäåíòè÷íîñòè. Ïðè ýòîì,
êàê ýòî íè ïàðàäîêñàëüíî, ñîöèàëüíûå èíñòèíêòû àãðåññèâíîñòè, íàðÿäó ñ äèñ-
òðóêòèâíûìè, ìîãóò âûïîëíÿòü è ñîçèäàòåëüíûå ôóíêöèè. Ïî ìûñëè ôèëîñîôà
Àëåêñàíäðà Ñåêàöêîãî, ïîä âíåøíåé äåñòðóêöèåé àãðåññèè «èäåò íåâèäèìàÿ
ðàáîòà ñîçèäàíèÿ» ÷åëîâå÷åñêèõ êîëëåêòèâîâ «ìîíàä», ïîòåðÿ äóõà âîèíñòâåí-
íîñòè è àãðåññèâíîñòè âëå÷åò çà ñîáîé èõ ðàñïàä. È â ýòîì îòíîøåíèè, êàê îí
ïîëàãàåò, «ñòîéêîå áåññòðàøèå, ïðîÿâëÿåìîå íà óðîâíå èíñòèíêòà îòäåëüíîé
êîìïàêòíîé ñîöèàëüíîé ãðóïïîé, ïîðîé ãîðàçäî âàæíåå, ÷åì îáðàçîâàííîñòü èëè
äàæå èñòîðè÷åñêàÿ ïàìÿòü» (Ñåêàöêèé 2005: 215–220). Â êà÷åñòâå íàèáîëåå
ÿðêîãî ïðèìåðà À. Ñåêàöêèé ïðèâîäèò àãðåññèâíûé èíñòèíêò ôóòáîëüíûõ áî-
ëåëüùèêîâ, êîòîðûå äåìîíñòðèðóþò «òâåðäóþ âîëþ ñâîáîäíûõ ëþäåé» è «èíè-
öèèðóþò ýíåðãèþ ñîõðàíåíèÿ ñîöèóìà è ïàññèîíàðíîñòü».

Â óñëîâèÿõ àêòóàëèçèðîâàííîãî ýòíè÷åñêîãî ñîçíàíèÿ â îáùåñòâå ñïîðò ìî-
æåò íå òîëüêî óñèëèâàòü êóëüòóðíóþ äèñòàíöèþ ìåæäó ýòíè÷åñêèìè ãðóïïàìè,
íî è ñîçäàâàòü ýòíîöåíòðèñòñêèå íàñòðîåíèÿ ñðåäè çðèòåëåé è áîëåëüùèêîâ.
Ïî óòâåðæäåíèþ ïñèõîëîãîâ, â êðèòè÷åñêèõ ñèòóàöèÿõ, ñâÿçàííûõ ñ èçìåíåíè-
åì õàðàêòåðà ìåæýòíè÷åñêèõ îòíîøåíèé, ïðîèñõîäèò íàðóøåíèå êîìïåíñàòîð-
íîé ñâÿçè ìåæäó êîëëåêòèâíûì áåññîçíàòåëüíûì è ãðóïïîâûì ñîçíàíèåì.
Îáðàçû áåññîçíàòåëüíîãî íà÷èíàþò àêòóàëèçèðîâàòüñÿ íà óðîâíå ñîçíàíèÿ è
ðàñøèðÿòü ñâîè ãðàíèöû, îõâàòûâàÿ îòäåëüíûõ èíäèâèäîâ è öåëûå ãðóïïû ëþ-
äåé (Ñîëäàòîâà 1998: 52). Äëÿ ìíîãèõ áîëåëüùèêîâ â ïðîöåññå èãðû ÷óæèìè
ñòàíîâÿòñÿ êîìàíäû-ñîïåðíèêè è âñå òå, êòî çà íèõ áîëååò, à ñïîðòèâíàÿ àãðåñ-
ñèÿ âñå ÷àùå ïåðåíîñèòñÿ ñî ñòàäèîíîâ íà óëèöû è ïëîùàäè êðóïíûõ ìåãàïîëè-
ñîâ. Íåðåäêî íà âîëíå ñïîðòèâíîãî óðà-ïàòðèîòèçìà ìîãóò ñòèõèéíî âîçíèêàòü
ðàçëè÷íûå ðàñèñòñêèå è êñåíîôîáñêèå âûñòóïëåíèÿ óëüòðàïðàâûõ ñèë, ñðåäè
êîòîðûõ âñòðå÷àåòñÿ íåìàëî áîëåëüùèêîâ. Íàèáîëåå àãðåññèâíàÿ ÷àñòü ôàíà-
òîâ ôóòáîëüíûõ êëóáîâ, áóäü òî àíãëèéñêîãî «Ëèâåðïóëÿ» èëè ôðàíöóçñêîãî
«Ïàðè-Ñåí-Æåðìåí», òóðåöêîãî «Ãàëàòàñàðàÿ» èëè ìîñêîâñêîãî «Ñïàðòàêà», êàê
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è ìíîãèõ äðóãèõ êëóáîâ, îäèíàêîâî è ïîâñþäó ìîãóò âûçûâàòü êîíôëèêòíûå
ñèòóàöèè è ñåðüåçíóþ òðåâîãó â îáùåñòâå. Íåêîòîðûå ôóòáîëüíûå êëóáû áî-
ëåëüùèêîâ â åâðîïåéñêèõ ñòðàíàõ ñòàíîâÿòñÿ ìåñòîì ñáîðèù áåçðàáîòíîé è
ñîöèàëüíî íåóñòðîåííîé ìîëîäåæè è ëþìïåíîâ è ñëóæàò ñâîåãî ðîäà áàçîé, â
êîòîðûõ ôîðìèðóþòñÿ óëüòðàïðàâûå ãðóïïèðîâêè ñ îòêðîâåííî ïðîôàøèñòñêèìè
ëîçóíãàìè. Â 1920–1930-å ãã. èìåííî ñïîðòèâíûé íàöèîíàëèçì ñòàë âûðàæåíèåì
íàöèîíàëüíîãî äóõà â ôàøèñòñêîé Èòàëèè è íàöèñòñêîé Ãåðìàíèè. Èòàëüÿíñêèå
ãàçåòû, ìíîãî÷èñëåííûìè òèðàæàìè ðåêëàìèðîâàâøèå àòëåòè÷åñêóþ ôèãóðó
èòàëüÿíñêîãî äó÷å Áåíèòî Ìóññîëèíè, íàðÿäó ñ ïîïóëÿðèçàöèåé àòëåòèçìà ñïî-
ñîáñòâîâàëè óêðåïëåíèþ ïîëèòè÷åñêîãî èìèäæà è àâòîðèòåòà ôàøèñòîâ â Èòà-
ëèè. Êóëüò ñèëû è çäîðîâüÿ, àêòèâíî ïðîïàãàíäèðîâàâøèéñÿ íåìåöêèìè íàöèîíàë-
ñîöèàëèñòàìè â Ãåðìàíèè, â êîíå÷íîì ñ÷åòå, ñûãðàë äàëåêî íå ïîñëåäíþþ ðîëü â
ñïëî÷åíèè íåìåöêîé íàöèè è ïðèõîäå Ãèòëåðà ê âëàñòè. Ïîäîáíûå ïðèìåðû ìû
ìîæåì íàáëþäàòü â èñòîðèè Èñïàíèè, ßïîíèè, Ãðåöèè, Àðãåíòèíû è äðóãèõ ãîñó-
äàðñòâ â ïåðèîä ïðàâëåíèÿ âîåííûõ àâòîðèòàðíûõ ðåæèìîâ.

Ñåãîäíÿ íà ôîíå àêòóàëèçàöèè ýòíè÷íîñòè â îáùåñòâå ñïîðòèâíûå ñîñòÿçà-
íèÿ ëþáîãî óðîâíÿ ñ ó÷àñòèåì ïðåäñòàâèòåëåé ðàçëè÷íûõ ýòíè÷åñêèõ ãðóïï
ïîòåíöèàëüíî ìîãóò âûçûâàòü êñåíîôîáèþ è àãðåññèþ íà ñïîðòèâíûõ ïëîùàä-
êàõ è ñòàäèîíàõ, ó ýêðàíîâ òåëåâèçîðîâ è êîìïüþòåðíûõ ìîíèòîðîâ, çà ÷òåíèåì
ñïîðòèâíûõ íîâîñòåé â ãàçåòàõ è æóðíàëàõ. Ïî ñëîâàì èçâåñòíîãî ïñèõîàíàëè-
òèêà Ýðèêà Áåðíà, «ó íåêîòîðûõ ëþäåé ïñèõîëîãè÷åñêîå ñîñòîÿíèå íàñòîëüêî
íåóñòîé÷èâî, à ïîçèöèÿ òàê øàòêà, ÷òî ëþáàÿ äåïðèâàöèÿ â ïðîöåññå èãðû ìî-
æåò ïðèâåñòè ê òîìó, ÷òî îíè âïàäóò â íåêîíòðîëèðóåìîå îò÷àÿíèå èëè äàæå
ïñèõîç» (Áåðí 2002: 85). Íàèáîëåå õàðàêòåðíî ýòî ÿâëåíèå â ôóòáîëå. Îäíèì èç
ñïîñîáîâ óòâåðæäåíèÿ êóëüòóðíîãî íàöèîíàëèçìà äëÿ íåêîòîðûõ áîëåëüùèêîâ
ÿâëÿåòñÿ ïîñåùåíèå ôóòáîëüíûõ ìàò÷åé ñ ó÷àñòèåì ëþáèìûõ íàöèîíàëüíûõ
êîìàíä. Êàðòèíà âíåøíåãî áëàãîïîëó÷èÿ è òîëåðàíòíîñòè â îäèí ìîìåíò ìî-
æåò èçìåíèòüñÿ è ïðåäñòàâèòüñÿ äèàìåòðàëüíî ïðîòèâîïîëîæíîé, åñëè íà ñòà-
äèîíå, ñêàæåì, â Èñïàíèè èãðàþò «Àòëåòèê» èç Áèëüáàî è «Ñåëüòà» èç ãîðîäà
Âèãî èëè ñòîëè÷íûå «Ðåàë Ìàäðèä» ñ «Áàðñåëîíîé» èç Êàòàëîíèè, à â Áðèòàíèè
ëîíäîíñêèé «Àðñåíàë» âñòðå÷àåòñÿ ñ ñåâåðî-èðëàíäñêèì «Ëèíôèëäîì». Ïî-
äîáíûå ïðèìåðû ìû ìîæåì íàáëþäàòü è â ÑØÀ. Òàê, íàïðèìåð, âî âðåìÿ
ìàò÷à ÷åìïèîíàòà ìèðà ïî ôóòáîëó ìåæäó Ìåêñèêîé è ÑØÀ â Ëîñ-Àíäæåëå-
ñå â 1998 ã. áîëåëüùèêè, èç ÷èñëà áûâøèõ èììèãðàíòîâ èç Ìåêñèêè, â çíàê
ñîëèäàðíîñòè ñ ìåêñèêàíñêîé ñáîðíîé, çàáðàñûâàëè ñâîèõ æå àìåðèêàíñêèõ
ñîãðàæäàí èç ÷èñëà ôóòáîëèñòîâ ñòàêàíàìè èç-ïîä âîäû è ïèâà (Õàíòèíãòîí
2004: 24). Ôàêòè÷åñêè ëþáûå ñïîðòèâíûå ñîñòÿçàíèÿ ñ ó÷àñòèåì êîìàíä-ñî-
ïåðíèêîâ, ïðåäñòàâëÿþùèõ ðàçëè÷íûå êóëüòóðíûå ãðóïïû è ãîñóäàðñòâà, ëà-
òåíòíî âñåãäà ðàññìàòðèâàþòñÿ ñêâîçü ïðèçìó ýòíè÷íîñòè. Ïî çàìå÷àíèþ çà-
ïàäíîãî ñîöèîëîãà Ìàéêëà Ìàííà, «êîãäà ìû ñëåäèì çà Îëèìïèéñêèìè èãðàìè
èëè èíûìè ñîáûòèÿìè è çðåëèùàìè (â òîì ÷èñëå ñïîðòèâíîãî õàðàêòåðà), ïðî-
áóæäàþùèìè ó íàñ íàöèîíàëüíî-ïàòðèîòè÷åñêèå ýìîöèè, íàì òðóäíî ïîâåðèòü
â òî, ÷òî íàöèîíàëüíîìó ãîñóäàðñòâó ïðèõîäèò êîíåö» (Ìàíí 2002: 381–410).

Â ñîâðåìåííîé Ðîññèè ïîáåäû ôóòáîëüíûõ êîìàíä èç íàöèîíàëüíûõ ðåãèî-
íîâ  íåñîìíåííî âûçûâàþò îäèíàêîâî ïîëîæèòåëüíóþ ðåàêöèþ ó âñåõ æèòåëåé
ðåñïóáëèê, íåñìîòðÿ íà íàöèîíàëüíóþ ïðèíàäëåæíîñòü. Âûñòóïëåíèÿ êîìàíä
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äåìîíñòðèðóþò ÷åëîâå÷åñêèé è ñïîðòèâíûé ïîòåíöèàë ðåãèîíîâ, â êîòîðûõ äà-
ëåêî íå ïîñëåäíþþ ðîëü èãðàåò ýòíè÷åñêèé ôàêòîð. È ýòî íå ìîæåò íå âëèÿòü
íà ýìîöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå áîëåëüùèêîâ è çðèòåëåé êàê èç ÷èñëà ïðåäñòàâè-
òåëåé òèòóëüíûõ íàðîäîâ ðåñïóáëèê, òàê è èõ ýòíè÷åñêèõ ãðóïï, ïðîæèâàþùèõ
çà ïðåäåëàìè ñâîèõ íàöèîíàëüíî-òåððèòîðèàëüíûõ îáðàçîâàíèé. Âìåñòå ñ òåì,
èíòåðíàöèîíàëüíûé ñîñòàâ êîìàíä íåðåäêî ñ çàìåòíûì ïðåîáëàäàíèåì ñïîðò-
ñìåíîâ ñëàâÿíñêîãî ïðîèñõîæäåíèÿ è ëåãèîíåðîâ èç äðóãèõ çàðóáåæíûõ ñòðàí â
çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè ñìÿã÷àþò ðåàêöèþ ôóòáîëüíûõ ôàíàòîâ âî âðåìÿ è ïîñ-
ëå ìàò÷åé. Íåëüçÿ, íàêîíåö, çàáûâàòü, ÷òî â Ðîññèè íåò èñòîðè÷åñêîé òðàäèöèè
ñïîðòèâíîãî íàöèîíàëèçìà, ñòîëü õàðàêòåðíîé äëÿ Åâðîïû. Áîëåå òîëåðàíòíûå
îòíîøåíèÿ â ñïîðòèâíîé êóëüòóðå ðîññèÿí âîñõîäÿò ê òðàäèöèÿì ñîâåòñêîãî
ñïîðòà. Â îòëè÷èå îò çàïàäíîãî ìèðà, ãäå ñïîðò áûë ñðåäñòâîì ñàìîóòâåðæäå-
íèÿ è âûðàæåíèÿ èíäèâèäóàëèçìà, íå ëèøåííîãî ýòíîíàöèîíàëüíîé ïàðàäèãìû,
â Ñîâåòñêîì Ñîþçå îí èçíà÷àëüíî èìåë äðóãîå ðàçâèòèå è íàïðàâëåíèå, ñâî-
áîäíîå îò êîììåðöèè è ýòíîíàöèîíàëèçìà. Ïîñëå ñîöèàëèñòè÷åñêîé ðåâîëþöèè
â Ðîññèè áûëî ïðèîñòàíîâëåíî ñîêîëüñêîå äâèæåíèå, ÿâëÿâøååñÿ ïðåäâåñòíè-
êîì ñïîðòèâíîãî íàöèîíàëèçìà â ñòðàíå. Îñíîâíîé èäååé ñîâåòñêîãî ñïîðòà
ñòàëî ôîðìèðîâàíèå åäèíîãî îáùåãðàæäàíñêîãî ñîîáùåñòâà è óêðåïëåíèå äðóæ-
áû ìåæäó íàðîäàìè. Ïðè âñåõ âîçìîæíûõ íåäîñòàòêàõ ñîâåòñêîé ñèñòåìû
íåëüçÿ îäíàêî îòðèöàòü, ÷òî êîëëåêòèâíûå öåííîñòè, ìèðîëþáèå è ìåæýòíè÷åñ-
êàÿ òîëåðàíòíîñòü áûëè îäíèìè èç ãëàâíûõ êðèòåðèåâ â îáùåñòâåííîé è ñïîðòèâ-
íîé æèçíè ñîâåòñêîãî îáùåñòâà.

Ñåãîäíÿ ñ èíòåãðàöèåé Ðîññèè â ìèðîâóþ ýêîíîìèêó è êóëüòóðó è ïðèîáùå-
íèåì  ê öåííîñòÿì ìèðîâîé öèâèëèçàöèè, âìåñòå ñ øèðîêèìè äåìîêðàòè÷åñêè-
ìè ïðåîáðàçîâàíèÿìè â ñôåðå ïîëèòèêè, ýêîíîìèêè, êóëüòóðû, èíäèâèäóàëèçà-
öèè ëè÷íîñòè è êîììåðöèàëèçàöèè ñîçíàíèÿ, ïðèõîäèòñÿ íàáëþäàòü è îïðåäå-
ëåííûå èçäåðæêè â ýòèõ ïðîöåññàõ, â òîì ÷èñëå, â ñôåðå êóëüòóðû è ñïîðòà.
Ïðîôåññèîíàëèçàöèÿ ñïîðòà è ðîñò ñïîðòèâíîãî íàöèîíàëèçìà è àãðåññèè â íàè-
áîëåå çðåëèùíîì âèäå ñïîðòà — â ôóòáîëå — ñòàëè åñòåñòâåííûì îòðàæåíè-
åì òåõ ãëîáàëüíûõ èçìåíåíèé â îáùåñòâå, êîòîðûå ìû íàáëþäàåì çà ïîñëå-
äíèå äåñÿòèëåòèÿ. Îíè ïî ñâîåé ïðèðîäå ÷óæåðîäíû äëÿ ðîññèéñêîãî îáùåñòâà
è ÿâëÿþòñÿ ñêîðåå ðåçóëüòàòîì âíåøíèõ âëèÿíèé, ÷åì âíóòðåííåé ýâîëþöèè.
Îêàçàâøèñü â ôàðâàòåðå ãëîáàëüíîãî ìýéíñòðèìà, Ðîññèÿ âûíóæäåíà ïðèñïî-
ñàáëèâàòüñÿ ê åãî óíèâåðñàëüíûì öåííîñòÿì, óñëîâèÿì è ïðàâèëàì èãðû (â òîì
÷èñëå è â ñïîðòå), â êîòîðûõ, êàê ñîâåðøåííî î÷åâèäíî, áåñêîðûñòèþ è êóáåð-
òåíîâñêîìó ãóìàíèçìó íåò ìåñòà, à ñïîðòèâíàÿ àãðåññèâíîñòü â óñëîâèÿõ êîí-
êóðåíöèè íåèçáåæíà è çàêîíîìåðíà.

Ñïîðò êàê èíñòðóìåíò ñóáëèìàöèè àãðåññèè
Ðÿä èññëåäîâàòåëåé ïðè îáúÿñíåíèè ðîñòà àãðåññèâíîñòè â ñïîðòå, â òîì

÷èñëå  ñðåäè ñïîðòèâíûõ áîëåëüùèêîâ, îïèðàþòñÿ íà ðàçëè÷íûå òåîðèè ñîöè-
àëüíîé ïñèõîëîãèè, âêëþ÷àÿ òåîðèþ ñîöèàëüíîãî íàó÷åíèÿ, äåèíäèâèäóàëèçà-
öèè, ðàñòîðìàæèâàíèÿ, ôèçèîëîãè÷åñêîãî âîçáóæäåíèÿ (Áýðîí 1999: 27; Áåðêî-
âèö 2001 è äð.). Êàê îòìå÷àþò íåêîòîðûå èç íèõ, áîëüøèíñòâî ñïîðòèâíûõ ôà-
íàòîâ ÿâëÿþòñÿ âûõîäöàìè èç ñîöèàëüíî íåóñòðîåííûõ ñëîåâ íàñåëåíèÿ, è
õóëèãàíñòâî è áåñïîðÿäêè, êîòîðûå îíè ïðîâîöèðóþò, ñëóæàò îòäóøèíîé äëÿ
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âûðàæåíèÿ èõ íàêîïèâøåéñÿ îòðèöàòåëüíîé ýíåðãèè. Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî àãðåññèâ-
íûå ýìîöèè â ñïîðòå èãðàþò ðîëü ñâîåîáðàçíûõ êëàïàíîâ, ñíèæàþùèõ èçáûòêè
ýíåðãèè, íå íàõîäÿùåé ôóíêöèîíàëüíîãî âûõîäà â åñòåñòâåííûõ óñëîâèÿõ. Èã-
ðîâîå íàñèëèå, ïî óòâåðæäåíèþ Ýðèõà Ôðîììà, ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå «íîðìàëü-
íîé» è íàèìåíåå ïàòîëîãè÷åñêîé ôîðìîé íàñèëèÿ, ò. ê. îíî íå ìîòèâèðîâàíî
íåíàâèñòüþ è äåñòðóêòèâíîñòüþ è îáóñëîâëåíî äåìîíñòðàöèåé «ëîâêîñòè è
ñïîðòèâíîñòè» (Ôðîìì 2004: 250). Ñîãëàñíî Êîíðàäó Ëîðåíöó, «ñïîðò ïðåäîòâ-
ðàùàåò âðåäíûå äëÿ îáùåñòâà âîçäåéñòâèÿ àãðåññèè… ó÷èò ëþäåé ñîçíàòåëü-
íî è îòâåòñòâåííî âëàñòâîâàòü íàä ñâîèìè èíñòèíêòèâíûìè áîåâûìè ðåàêöèÿ-
ìè… îí íå òîëüêî îòêðûâàåò ïðåâîñõîäíûé êëàïàí äëÿ íàêîïèâøåéñÿ ýíåðãèè â
åå áîëåå ãðóáûõ, áîëåå èíäèâèäóàëüíûõ ýãîèñòè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèÿõ, íî è ïî-
çâîëÿåò ðàçûãðàòüñÿ è èçæèòü ñåáÿ â åå îñîáîé äèôôåðåíöèðîâàííîé êîëëåê-
òèâíîé ôîðìå» (Ëîðåíö 1998: 235–236). Äëÿ ëþäåé, ïåðåæèâøèõ ãëóáîêèé ïñè-
õîëîãè÷åñêèé ñòðåññ, íàäëîìëåííûõ æåñòîêîé äåéñòâèòåëüíîñòüþ, îòÿãîùåí-
íûõ âíóòðåííèì îäèíî÷åñòâîì, àãðåññèâíûå âèäû ñïîðòà â íàøè äíè ÷àñòî
ñòàíîâÿòñÿ åäèíñòâåííîé îòäóøèíîé è ñðåäñòâîì àôôåêòèâíîé ðàçðÿäêè, â êî-
òîðûõ îíè îùóùàþò ïîëíîòó æèçíè è ãàðìîíèþ ñ ñàìèìè ñîáîé. Îäèí èç êðóï-
íåéøèõ ìûñëèòåëåé ÕÕ ñòîëåòèÿ, èçâåñòíûé àìåðèêàíñêèé ïèñàòåëü Ýðíåñò
Õýìèíãóýé â ñâîèõ ïðîèçâåäåíèÿõ ñóìåë äîñòàòî÷íî òî÷íî ïîêàçàòü ïðèðîäó
ñïîðòèâíîé àãðåññèè ó çðèòåëåé èç ÷èñëà ïðåäñòàâèòåëåé òàê íàçûâàåìîãî «ïî-
òåðÿííîãî ïîêîëåíèÿ» — áûâøèõ ìîëîäûõ ôðîíòîâèêîâ Ïåðâîé ìèðîâîé âîé-
íû. Íå ñóìåâ íàéòè ñâîå ìåñòî â æèçíè, ïîòåðÿâ âñÿêóþ âåðó â ñâåòëûå èäåà-
ëû, îíè íàõîäÿò åäèíñòâåííóþ ðàäîñòü â æèçíè â êîððèäå, êîííûõ ñêà÷êàõ è
áîêñåðñêèõ òóðíèðàõ. Ìàñòåðñêîå ïåðî õóäîæíèêà è çíàòîêà ÷åëîâå÷åñêèõ ñó-
äåá ôèëîñîôñêè ïðåäâîñõèòèëî íåêîòîðûå èäåè, êîòîðûå ïîçäíåå áûëè íàó÷íî
îñìûñëåíû íåêîòîðûìè ñîâðåìåííûìè èññëåäîâàòåëÿìè. Ñîãëàñíî ïñèõîáèî-
ëîãè÷åñêîé êîíöåïöèè íåìåöêîãî ýòîëîãà Èðåíèóñà Ýéáëà-Ýéáåñôåëüäòà, ïî-
òðåáíîñòü â ïåðåæèâàíèè ñòðàõà çàêðåïëåíî ó ìíîãèõ ëþäåé íà áèîõèìè÷åñêîì
óðîâíå, ïîäîáíûå ïåðåæèâàíèÿ ñòèìóëèðóþò âûðàáîòêó â êðîâè îñîáîãî âåùå-
ñòâà — àäðåíàëèíà, êîòîðûé àêòèâèçèðóåò äåÿòåëüíîñòü ÷åëîâå÷åñêîãî îðãà-
íèçìà (Human Ethology 1979). Åñëè â òðàäèöèîííûõ êóëüòóðàõ â êà÷åñòâå ìåõà-
íèçìà ðåãóëÿöèè èíñòèíêòîâ àãðåññèè âûñòóïàþò ðàçëè÷íûå ðèòóàëû ñ ýêñòà-
òè÷åñêîé ñîñòàâëÿþùåé, òî â èíäóñòðèàëüíûõ îáùåñòâàõ èõ â çíà÷èòåëüíîé
ñòåïåíè êîìïåíñèðóþò çðåëèùíûå àãðåññèâíûå âèäû ñïîðòà. Â ñâîå âðåìÿ Í.ß.
Äàíèëåâñêèé ïîëàãàë, ÷òî «íàñèëüñòâåííîñòü» (ò.å. àãðåññèâíîñòü) ÿâëÿåòñÿ
õàðàêòåðíîé ÷åðòîé âñåõ «ðîìàíî-ãåðìàíñêèõ» íàðîäîâ. Â ðàçíûå ïåðèîäû èñ-
òîðèè, ïî óòâåðæäåíèþ ôèëîñîôà, èì óäàâàëîñü íàïðàâëÿòü èíñòèíêò àãðåññèè
«èç îäíîé ôîðìû äåÿòåëüíîñòè â äðóãóþ» (Äàíèëåâñêèé 1991: 189). Â ýïîõó
ìîäåðíèçàöèè â ñòðàíàõ Çàïàäíîé Åâðîïû â ÕIÕ â. îäíîé èç ñôåð òàêîé äåÿ-
òåëüíîñòè, íàðÿäó ñ áèçíåñîì, ñòàë âûñòóïàòü ñïîðò. Óâëå÷åíèå ñïîðòîì, êàê â
àêòèâíîé, òàê è â ïàññèâíîé ôîðìå ó àíãëè÷àí, íåìöåâ, ãîëëàíäöåâ, ôðàíöóçîâ â
ýòîò ïåðèîä çàíèìàëî áîëåå çàìåòíîå ìåñòî â èõ êóëüòóðå, ÷åì, ñêàæåì, ó äðó-
ãèõ åâðîïåéñêèõ íàðîäîâ, ïîçæå âñòóïèâøèõ íà ïóòü èíäóñòðèàëüíîãî ðàçâèòèÿ.
Ñïîðòèâíûå ñîñòÿçàíèÿ ÿâëÿëèñü èíñòðóìåíòîì ñóáëèìàöèè àãðåññèè, êîòîðîé
â óñëîâèÿõ óòâåðæäåíèÿ íîâîé ñèñòåìû ýêîíîìè÷åñêèõ ñâÿçåé è æåñòêîé êîíêó-
ðåíöèè áûëî â èçáûòêå, ÷òî ïîðîé ñîçäàâàëî èëëþçèþ èçíà÷àëüíîé ïðèðîäíîé
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àãðåññèâíîñòè ïåðåäîâûõ åâðîïåéñêèõ íàðîäîâ.
Æèçíü ñîâðåìåííîãî ÷åëîâåêà â áîëüøèíñòâå ñâîåì îïðåäåëÿåòñÿ íå ñòîëüêî

ôèçè÷åñêîé áîðüáîé ñ ñèëàìè ïðèðîäû èëè ðåàëüíûì ïðîòèâíèêîì, ñêîëüêî áîðü-
áîé ñ ðàçëè÷íûìè ïñèõîëîãè÷åñêèìè ñòðåññàìè è äåïðåññèÿìè ñîöèàëüíîãî
ïîðÿäêà. Â ýòèõ óñëîâèÿõ, ïî ìíåíèþ íåêîòîðûõ èññëåäîâàòåëåé è ïîëèòèêîâ,
àãðåññèâíûé ñïîðò ïîìîãàåò ñîõðàíÿòü çäîðîâîå íà÷àëî â îáùåñòâå è ñïîñîá-
ñòâóåò óòâåðæäåíèþ ñèëüíîé è êîíêóðåíòîñïîñîáíîé íàöèè. Â ïîñëåäíèå ãîäû
ýòîìó â íåìàëîé ñòåïåíè ñïîñîáñòâóåò ðîñò ïîïóëÿðíîñòè òàêèõ ýêñòðåìàëü-
íûõ âèäîâ ñïîðòà, êàê «áàíäæè äæàìïñ», ñåðôèíã, ãîðíûå ëûæè, ñêàëîëàçàíèå,
àâòîðàëëè, ïàðàøþòíûé ñïîðò, êîòîðûå, â óñëîâèÿõ ôðóñòðàöèè è àãðåññèè, ìíî-
ãèì ëþäÿì ïîìîãàþò ïðåîäîëåòü ñâîé ñòðàõ è ñëàáîñòü è îùóòèòü ïîëíîöåí-
íîñòü è óâåðåííîñòü â ñâîèõ âîçìîæíîñòÿõ è â çàâòðàøíåì äíå. Ñïîðòèâíûé
ðèñê è àçàðò äëÿ ìíîãèõ èç íèõ ñòàíîâèòñÿ ñìûñëîì æèçíè è èñòî÷íèêîì æèç-
íåííûõ ñèë è ýíåðãèè, à ëþáîå ñïîðòèâíîå óâëå÷åíèå ïðèîáðåòàåò êóëüòîâîå
çíà÷åíèå (Klapp Orrin 1969: 186–187).

Ñïîðòèâíàÿ êóëüòóðà â ïðîöåññå öèâèëèçàöèè
Â ïðîöåññå êóëüòóðíî-èñòîðè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ ó ìíîãèõ íàðîäîâ òðàäèöèîí-

íûå âèäû ñïîðòèâíûõ ñîñòÿçàíèé, â ñèëó èõ æåñòêîãî, à èíîãäà è âîèíñòâåííîãî
õàðàêòåðà, ïðåäàâàëèñü çàáâåíèþ, à â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ çàïðåùàëèñü íàñèëü-
ñòâåííûìè ìåòîäàìè, ÷òî â öåëîì ñïîñîáñòâîâàëî ïðîäâèæåíèþ îáùåñòâà íà
áîëåå âûñîêóþ ñòóïåíü ïîäàâëåíèÿ àôôåêòîâ, â òîì ÷èñëå, ñíèæåíèþ ñòàíäàð-
òà àãðåññèâíîñòè â ñîñòÿçàíèÿõ. Òàê áûëî â íåäàëåêîì ïðîøëîì ñ êóëà÷íûìè
áîÿìè «ñòåíêà íà ñòåíêó» ó ðóññêèõ, ñ íåêîòîðûìè âèäàìè êîííî-ñïîðòèâíûõ
ñîñòÿçàíèé ó íàðîäîâ Öåíòðàëüíîé Àçèè, à òàêæå ñ îòäåëüíûìè âèäàìè åäèíî-
áîðñòâ ñ ïðèìåíåíèåì õîëîäíîãî è áîåâîãî îðóæèÿ ó íàðîäîâ Êàâêàçà, ñî ñòðåëü-
áîé èç ëóêà ó íàðîäîâ Ñèáèðè è Äàëüíåãî Âîñòîêà, ïàëî÷íûìè áîÿìè — ó ìîë-
äàâàí, ãóöóëîâ è òàê äàëåå.

Êóëüòóðà êàê ñîöèàëüíûé èíñòèòóò âñåãäà ñëóæèëà íàäåæíûì ñäåðæèâàþ-
ùèì ìåõàíèçìîì áîëåå ìàñøòàáíîãî íàñèëèÿ â îáùåñòâå. Îáóçäàíèå  ÷åëîâå-
÷åñêîé æåñòîêîñòè ïðîèñõîäèëî ïîñðåäñòâîì «âíåñîìàòè÷åñêîãî íàñëåäîâà-
íèÿ òðàäèöèé — åå öåííîñòåé, íîðì, ïðàâèë ïîâåäåíèÿ, ïðàâîâûõ îãðàíè÷åíèé
àãðåññèâíîñòè â ìåæëè÷íîñòíûõ è ñîöèàëüíûõ îòíîøåíèÿõ» (Ìèíþøåâ 2004:
221). Îäíàêî äî êîíöà èçáàâèòüñÿ îò íàñèëèÿ â îáùåñòâå, â òîì ÷èñëå â ñïîðòèâ-
íûõ ñîñòÿçàíèÿõ, íèêîãäà íå óäàâàëîñü, áîëåå òîãî, â êðèçèñíûå ïåðèîäû èñòî-
ðèè, â ïåðèîäû ñîöèàëüíûõ òðàíñôîðìàöèé è êàòàêëèçìîâ, àãðåññèÿ è íàñèëèå
ïðèîáðåòàëè íåîáðàòèìûé õàðàêòåð. Íåîäíîêðàòíûå ïîïûòêè ïîäàâëåíèÿ èã-
ðîâîãî íàñèëèÿ â ñïîðòèâíûõ ñîñòÿçàíèÿõ, êàê è ïîïûòêè åãî îãðàíè÷åíèÿ â
ìåæëè÷íîñòíûõ îòíîøåíèÿõ â öåëîì, íà÷èíàÿ ñ ïîçäíåðèìñêèõ âðåìåí, çàêàí-
÷èâàëèñü áåçðåçóëüòàòíî. Òàê, íàïðèìåð, ñ óòâåðæäåíèåì õðèñòèàíñòâà â Ðèì-
ñêîé èìïåðèè è íà÷àëîì àêòèâíîé áîðüáû ñ ÿçû÷åñòâîì çàïðåùàþòñÿ ÿçû÷åñ-
êèå èãðèùà è ðèòóàëû ñ ÷åëîâå÷åñêèìè æåðòâîïðèíîøåíèÿìè íà Áðèòàíñêèõ
îñòðîâàõ è äðóãèõ ïîäâëàñòíûõ Ðèìó òåððèòîðèÿõ. Ïîçäíåå â ýïîõó Ïðîñâåùå-
íèÿ â Åâðîïå â XVII–XVIII ââ. âûñòóïëåíèÿ õðèñòèàíñêèõ ðåôîðìàòîðîâ ïðî-
òèâ íàðîäíûõ èãð, ñîïðîâîæäàâøèõñÿ ïüÿíûì ðàçãóëîì è íåêîíòðîëèðóåìûì
íàñèëèåì òîëïû, ñòàëî ñëåäóþùèì ýòàïîì ïðîòèâîñòîÿíèÿ çàïàäíîãî îáùå-
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ñòâà èãðîâîìó íàñèëèþ â ñïîðòå. Îäíàêî êàê â ðèìñêèå âðåìåíà, òàê è â ýïîõó
Ïðîñâåùåíèÿ, ãóìàíèñòè÷åñêèå èäåàëû è áëàãèå íàìåðåíèÿ èñêîðåíåíèÿ çëà âî
èìÿ äîáðà, êàê ïðàâèëî, âûëèâàëèñü â ñâîþ ïðÿìóþ ïðîòèâîïîëîæíîñòü è îáî-
ðà÷èâàëèñü íîâûìè ÷åëîâå÷åñêèìè òðàãåäèÿìè è îæåñòî÷åíèåì îáùåñòâà.
Öèâèëèçàòîðñêàÿ ìèññèÿ ðèìñêèõ ëåãèîíåðîâ, îãíåì è ìå÷îì èñêîðåíèâøèõ
êóëüòîâûå ðèòóàëû ñ ÷åëîâå÷åñêèìè æåðòâîïðèíîøåíèÿìè, â êîíå÷íîì ñ÷åòå,
ïðèâåëà ê åùå áîëåå æåñòêèì, óçàêîíåííûì íîâûìè òðàäèöèÿìè, ãëàäèàòîðñ-
êèì áîÿì, à âûñòóïëåíèÿ çàïàäíî-õðèñòèàíñêèõ ðåôîðìàòîðîâ ïðîòèâ áðóòàëü-
íûõ íàðîäíûõ èãðèù — ê íîâîìó âñïëåñêó ñïîðòèâíîé àãðåññèè è ïàäåíèþ
íðàâîâ, âûçâàííûõ êîììåðöèàëèçàöèåé ÷åëîâå÷åñêèõ îòíîøåíèé â ýïîõó ïåðâî-
íà÷àëüíîãî íàêîïëåíèÿ.

Ïîäîáíûå ïðèìåðû ìû ìîæåì íàáëþäàòü è â èñòîðèè ðàçâèòèÿ ðóññêîé
êóëüòóðû, â ïåðèîä ïåòðîâñêèõ ðåôîðì â íà÷àëå XVIII â. Èñêîðåíåíèå òðàäèöè-
îííûõ îáû÷àåâ, íàðîäíûõ èãð è ðàçâëå÷åíèé ïîä ïðåäëîãîì áîðüáû ñ íåâåæå-
ñòâîì è êîñíîñòüþ ïðèâåëî ê óïàäêó íðàâñòâåííûõ óñòîåâ â îáùåñòâå, à ïüÿ-
íûå ïîáîèùà ñ ÷åëîâå÷åñêèìè æåðòâàìè âî âðåìÿ íàðîäíûõ ãóëÿíèé ñòàëè
íîðìîé (Êëþ÷åâñêèé 1989: 186). Ïîçäíåå, â áîëåå ëèáåðàëüíûå âðåìåíà, â ýïîõó
ïðàâëåíèÿ Åëèçàâåòû è Åêàòåðèíû II, ïðîèñõîäèò âîçðîæäåíèå êóëüòóðíûõ òðà-
äèöèé äîïåòðîâñêîé ýïîõè. Îäíàêî âíîâü âîçðîæäåííûå íàðîäíûå ïðàçäíèêè, â
òîì ÷èñëå òðàäèöèîííûå èãðèùà, ê òîìó âðåìåíè óæå óòðà÷èâàþò ñâîè ðåëèãè-
îçíûå è ìàãè÷åñêèå ôóíêöèè, ïðåâðàùàÿñü â îáûêíîâåííûå íàðîäíûå çàáàâû è
ðàçâëå÷åíèÿ, â êîòîðûõ íå èñêëþ÷àåòñÿ ïðîÿâëåíèå àãðåññèâíûõ èíñòèíêòîâ
(Õðåíîâ 2005: 105-106).

Òàêèì îáðàçîì, àãðåññèâíîñòü â ñïîðòèâíîé êóëüòóðå ìíîãèõ íàðîäîâ èìååò
êàê îïðåäåëåííûå çàêîíîìåðíîñòè, òàê è ñâîåîáðàçíûå ÷åðòû, êîòîðûå îáóñ-
ëîâëåíû ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèìè, èñòîðè÷åñêèìè è êóëüòóðíûìè îñîáåííî-
ñòÿìè ðàçâèòèÿ îáùåñòâà â òó èëè èíóþ ýïîõó. Àãðåññèâíûå èíñòèíêòû âñåãäà
ÿâëÿëèñü íåîòúåìëåìîé ÷àñòüþ ÷åëîâå÷åñêîé ïðèðîäû. Â ïðîöåññå äëèòåëü-
íîãî êóëüòóðíî-èñòîðè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ ëþäè íàó÷èëèñü êîíòðîëèðîâàòü ñâîè
ýìîöèè è ñòðàñòè. È ðåçóëüòàòû ýòè áûëè äîñòèãíóòû ïðåèìóùåñòâåííî çà ñ÷åò
âíóòðåííåãî ñàìîîãðàíè÷åíèÿ è, êàê ñëåäñòâèå ýòîãî, îíè íå ñòîëü ïðî÷íû è
äîëãîâå÷íû. Êàê ïîêàçûâàåò èñòîðèÿ, â ñòàáèëüíûå ïåðèîäû ñîöèàëüíîãî ðàç-
âèòèÿ àãðåññèâíîñòü â ñïîðòå, êàê è â îáùåñòâå â öåëîì, ìèíèìèçèðóåòñÿ. È,
íàîáîðîò, â êðèòè÷åñêèå ïåðèîäû, â ïåðèîäû ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèõ òðàíñ-
ôîðìàöèé è óñèëåíèÿ ôðóñòðàöèè â îáùåñòâå ïðîèñõîäèò ðåàíèìàöèÿ àãðåññèâ-
íûõ èíñòèíêòîâ, êîòîðûå ñåãîäíÿ íàèáîëåå çàìåòíî ïðîÿâëÿþòñÿ â ñïîðòèâíûõ
ñîñòÿçàíèÿõ.
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